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Apres I'obtention d'une thése en Neuropharmacologie en 2005, sous la responsabilité du Pr. Alain
Gardier, portant sur le réle les circuits neuronaux impliqués dans le contréle des émotions et la
réponse aux traitements antidépresseurs (faculté de pharmacie Paris-sud Xl), j'ai réalisé un stage
post-doctoral au sein de I'Institut de Recherche en Santé Mentale de I'Université d'Ottawa (IMHR,
University of Ottawa, Canada). A cette occasion, j'ai développé des projets de recherche
translationnelle (laboratoire du Pr Pierre Blier). Reposant sur I'hypothése que le long délai d'action
des antidépresseurs résulterait a la fois de facteurs génétiques et environnementaux, les projets
auxquels j'ai participé visait & approfondir les connaissances sur ces facteurs chez le rongeur et &
les intégrer dans le parcours de soins des patients souffrant de dépression majeure.

A la suite de mon contrat postdoctoral, j'ai été recruté comme Mdaitre de Conférences a la faculté
de Pharmacie de I'Université Paris-Sud XI en 2007 (équipe MOODS, CESP-Inserm 1018). J'ai
développé des projets multidisciplinaires allant également de la recherche fondamentale d la
recherche clinique me conduisant a travailler avec des spécidlistes de différentes disciplines dont
la pharmacologie, I'épidémiologie et la psychiatrie. En 2011, j'ai obtenu mon Habilitation & Diriger
les Recherches (HDR) portant sur le réle des cellules dgliales dans le mécanisme d'action des
antidépresseurs. Concernant le volet pédagogique, j'ai assuré des fravaux dirigés en
pharmacologie fondamentale, cellulaire et moléculaire a la faculté de pharmacie de Chatenay-
Malabry.

En 2013, j'ai rejoint le CRCA (CNRS UMR5169) de I'Université de Toulouse pour élargir mon champ
de compétence notamment dans le domaine des neurosciences et des sciences cognitives. J'qi
intégré I'équipe REMEMBeR dirigée par le Dr. Claire Rampon afin de développer des projets visant
a étudier I'impact des antidépresseurs sur la mémoire et d mieux comprendre les mécanismes
neurobiologiques sous-jacents. A la faveur de confrats industriels et de financements nationaux
(région/ANR/Fondations pour la Recherche Médicale), j'ai mené des projets de recherche dont
I'objectif était d'étudier les effets pro-cognitifs des antidépresseurs notamment dans des modéles
murins de pathologie neurodégénératives.

En 2019, j'ai obtenu un poste de Professeur a la faculté de pharmacie de Toulouse ou j'ai été
rapidement été sollicité pour prendre la responsabilité d’'enseignements en pharmacologie et
celle de masters 1 et 2 (Sciences du Médicament). Aujourd’hui mon activité de recherche s'est
élargie et porte sur I'influence des facteurs environnementaux (« exposome ») sur les troubles de
I'numeur. Plus précisément, je m'intéresse a l'influence des différentes formes de stress
[métaboliques (régimes alimentaires déséquilibrés), physiques (sédentarité), psychologiques
(isolement social)] et de différents facteurs tels (exercice physique, milieux enrichis) sur les troubles
neurocomportementaux. Ces fravaux s'inscrivent également dans une démarche de recherche
franslationnelle puisque des collaborations avec des psychiatres et des pharmaco-
épidémiologistes du CHU de Toulouse sont en cours et visent & tester chez I'Homme la pertinence
des données précliniques et & proposer des stratégies de soins adaptées et individualisées dans le
domaine de la santé mentale. J'ai également participé en 2024 & la création d'un Labcom avec
la société Rest-Therapeutics pour développer des ligands du récepteurs NMDA comme traitements
innovants dans les pathologies liées au stress.

Autres responsabilités exercées

*  Membre du conseil pédagogique de I'Ecole Universitaire de Recherche « Cancer Aging &
Rejuvenation » (CARe)

* Responsable du Master 1 « Sciences du Médicament et des Produits de Santé » (SMPS) et du
Master 2 « Innovations Pharmacologiques » (IP) »
e Co-responsable du LabCom Trans-NMDA
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